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Ens ino  à  d i s tânc ia  //  ens ino  em casa  -
mu i to  é  ex ig ido  dos  pa i s  du ran te  a  c r i se
da  Cov id .  
No  en tanto ,  mu i tos  não  conseguem dar
aos  seus  f i l hos  o  apo io  de  que  necess i tam
dev ido  a  desvantagens  soc ioeconómicas  e
à  fa l ta  de  competênc ias  d ig i ta i s .
Quando  t raba lhamos  com jovens ,
espec ia lmente  jovens ,  em desvantagem
educat i va  e/ou  famí l ia s
soc ioeconomicamente  des favo rec idas ,
sabemos  que  mu i tas  vezes  p rec i sam de
a juda  em ques tões  seme lhantes .  
O  ob je t i vo  do  nosso  p ro jec to  é  mos t ra r
d i fe ren tes  so luções  numa comparação
europe ia ,  que  se rá  pub l i cada  num a r t igo
on l i ne ,  num gu ia  e  numa sé r ie  de  métodos
e  se rá  de  l i v re  acesso  a  todas  as  par tes
in te ressadas .  Com i s to ,  o  p r i nc ipa l
ob je t i vo  de  p ro f i s s iona l i zação  ad ic iona l
das  nossas  o rgan izações  se rá  a lcançado .  
Não só as organizações indiv iduais
benef ic iam do intercâmbio europeu,  mas
também as famí l ias podem ter  a sensação
de que outras pessoas na Europa são
semelhantes a s i  própr ias.
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Para a cr iação do art igo onl ine 
"  COMO ORIENTAR AS CRIANÇAS EM
SEGURANÇA ATRAVÉS DO ENSINO À
DISTÂNCIA EM TEMPOS DE CRISE" ,
d iscut imos no âmbito do consórcio do
projeto as necess idades que os pais
enfrentam devido à cr ise da
Corona/escola domést ica/ensino à
distância.

Cr iámos uma l ista de questões e
elaborámo-la através de uma troca
qual i tat iva e prof iss ional  sobre as
exper iências das inst i tu ições de educação
de adultos ,  organizações s imi lares e
parceiros associados,  bem como com o
envolv imento da pesquisa efetuada e
através de conversas com os pais  no
ambiente próximo das organizações.  

Os resultados adquir idos e resumidos no
art igo onl ine deverão ser-nos úteis  para a
compi lação poster ior  do conjunto de
métodos,  pois  descrevem a forma como os
problemas são tratados numa comparação
europeia e mostram diferentes abordagens
para soluções.

O art igo onl ine está disponível  em todas as
l ínguas nacionais  dos países parceiros e
em inglês em: www.upski l l ing- parents.eu

O conjunto de métodos desenvolv ido
contém 12 métodos que são concebidos
para formadores,  professores,  bem como
para todas as inst i tu ições que oferecem
formação adicional  para pais ,  mas
também para pais  que querem e são
capazes de real izar  os métodos em auto-
estudo. Foram desenvolv idos
especif icamente para pais/tutores e têm
como pr incipal  objet ivo aumentar a
l i teracia digital  dos pais .  Contudo,  são
também apresentados métodos que
podem inf luenciar  posit ivamente o c l ima
fami l iar ,  bem como a aprendizagem
quotidiana das cr ianças durante o ensino
em casa/aprendizagem à distância,  e
que são muito necessár ios de acordo
com a invest igação real izada. Através da
ut i l ização crescente e or ientada destes
métodos para aumentar a l i teracia
digital ,  a part ic ipação social  e de
conteúdo destes pais  e cr ianças pode
ser s ignif icat ivamente melhorada.

O conjunto de métodos está disponível
em todas as l ínguas nacionais  dos países
parceiros e em inglês em:
www.upski l l ing-parents.eu

No âmbito do projeto,  foi  cr iada uma
directr iz  para os formadores na educação,
para mostrar  as poss ibi l idades que devem
exist i r  para os pais  e f i lhos que correm o
r isco dos mesmos terem problemas no
ensino em casa/aprendizagem à distância
devido à falta de competências digitais  e
de pertencerem a classes com
desvantagens educat ivas,  mas também
devido a desvantagens socioeconómicas.
Há necess idade de ofertas específ icas e
de apoio aos pais .  

A di retr iz  está disponível  em todas as
l ínguas nacionais  dos países parceiros e
em inglês em: www.upski l l ing-parents.eu
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